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Anche la Uisp all’Open Day 
della Piscina Comunale di Lugo 
Domenica 07 Marzo 2010 ingresso gratuito all’impianto natatorio dalle ore 15.00 alle 18.00 

con la presentazione di tutti i corsi e le iniziative proposte durante la stagione sportiva. 
 
Nuova e gradita iniziativa alla Piscina Comunale di Lugo con il primo «Open Day» mai organizzato al suo 
interno ed al quale aderirà in forze anche la Uisp Bassa Romagna, da sempre particolarmente attiva nel 
mondo del nuoto promozionale e della ginnastica in acqua.  
Domenica 07 Marzo 2010, dalle ore 15.00 alle ore 18.00, l'impianto natatorio lughese sarà infatti aperto 
gratuitamente al pubblico per dar modo a tutte le associazioni che operano al suo interno, ed in questo caso 
in particolar modo alla Uisp Bassa Romagna, di presentare le diverse iniziative, i corsi e le proposte che 
quotidianamente vengono messe a disposizione di tutti gli amanti degli sport acquatici. 
Ingresso dunque assolutamente gratuito in piscina nell'ambito di questa iniziativa che goda del sostegno e del 
patrocinio del Comune di Lugo e dell'Unione di tutti i Comuni della Bassa Romagna per i quali la struttura 
lughese rappresenta un autentico punto di riferimento per l'attività sportiva dell'intero territorio. 
Il programma prevede l'apertura dalle ore 15.00 per tutti gli interessati con un orario prestabilito per ogni 
singola disciplina proposta. Questo darà la possibilità a tutti di provare l'attività preferita per alcuni minuti e 
saggiare l'ambiente della piscina lughese che ogni anno richiama al suo interno migliaia di utenti. Nel 
dettaglio, dalle ore 15.00 alle ore 16.00, si potrà prendere parte a lezioni di Acquagym ed a lezioni di Nuoto 
Adulti (dai 14 anni in poi). Dalle ore 16.00 alle 17.00 spazio invece alle lezioni di Nuoto per Bambini fino ai 14 
anni ed a seguire, dalle ore 17.00 alle 18.00 si potrà approfondire l'attività proposta dalle varie società 
sportive nel Nuoto Agonistico, Nuoto Pinnato, Triathlon, Nuoto Sincronizzato e Pallanuoto. Dalle ore 15.00 
alle 17.00 ci sarà anche uno spazio per il nuoto libero mentre a conclusione del pomeriggio il Ristorante 
Pizzeria «Da Zia Pop» offrirà un buffet a tutti i presenti.  
In occasione dell’iniziativa la Uisp allestirà un banchetto informativo in piscina e metterà a disposizione una 
ventina di istruttori qualificati nelle diverse discipline e corsi proposti.  
Per ulteriori informazioni è possibile contattare la Uisp Bassa Romagna in Piazzale Veterani dello Sport n. 4 a 
Lugo (Ra), tel. 0545-26924, www.uispbassaromagna.it. 
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